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Bu Broşür T.C. Doğu Marmara Kalkınma Ajansı’nın desteklediği ile “Modern Uygulamalar ve  Yenilikçi Yöntemler ile Düzce Turizm Altyapısının Güçlendirilmesi Projesi” 
kapsamında hazırlanmıştır. İçerik ile ilgili tek sorumluluk Proje ortaklarına aittir. T.C. Doğu Marmara Kalkınma Ajansı’nın görüşleni yansıtmaz.



2 Doğa SporlarıSpor Turizm Aktiviteleri

Düzce ili orman içi patikaları, dere yatakları ve yaylalarıyla pek çok yürüyüş güzergahına ev sahipliği yapmaktadır. Parkurların en büyük özelliği 
şelale, mağara, yayla ve göllerden oluşan doğal güzellikler, koruma altına alınan özel alanlardan geçmesidir. Düzce yemyeşil doğası, yaylaları, şela-
leleri, gölleri, ormanları ile hafızalarda iz bırakacaktır.

Trekking



3Hava SporlarıSpor Turizm Aktiviteleri

Gölyaka ilçesinde bulunan kültür parkı, konum ve yapısı itibariyle büyük önem taşımaktadır. Kültür parkı, doğal yapısı itibariyle yamaç 
paraşütü, yelken kanat uçuşları için elverişlidir. 

Yamaç Paraşütü - Paramotor - Cesna  - Ultralight



4 Motor SporlarıSpor Turizm Aktiviteleri

Kaynaşlı İlçesi TEM otoyolu kenarında bulunan, Avrupa 
Motokros Şampiyonası gibi yarışlara ev sahipliği yapan pis-
tin dışında Torkul - Derdin - Şehirli - Çiçekli  - Kocayayla 
- Abant  bölgelerinde de moto-kros turları yapılmaktadır. 

Her yıl geleneksel olarak İlkbahar ve Sonbahar aylarında  Kurugöl ve 
Darıyeri Yörükler bölgesinde Off-road yarışları yapılmaktadır.

Moto-Kros

Off-road



5Su SporlarıSpor Turizm Aktiviteleri

Adrenalin yaşamak isteyenler; Dokuzdeğirmen köyü ve Beyler 
köyü arasındaki rafting parkuru sizi beklemektedir.  Rafting tesis-
lerinde açık büfe kahvaltı, köy gezintisi, çay, duş, rafting heyacanı 
sonrası yemek imkanları sunulmaktadır.

Düzce zengin su kaynakları ile olta balıkçılığına uygundur. Ha-
sanlar barajı, Topuk, Efteni, Kurugöl, Yayakbaşı göletleri ve Melen 
nehri ile Karadeniz kıyılarında olta balıkçılığı yapılmaktadır.

Rafting

Olta Balıkçılığı



6 Futbol / Atıcılık ve Avcılık SporlarıSpor Turizm Aktiviteleri

Gümüşova ilçesi, Elmacık Köyünde 
bulunan atış poligonu sayesinde Atıcılık 
ve Avcılık sporlarına yönelik çalışmalar 
yapılabilmektedir. 

Topuk Yaylasında bulunan Uluslararası 
Spor Kulüpleri Kamp Merkezi yerli ve 
yabancı pekçok sporcuyu ağırlamaktadır.

Atıcılık ve Avcılık

Uluslarasrası Spor Kulüpleri 
Kamp Merkezi (Futbol)



7Doğa SporlarıSpor Turizm Aktiviteleri

Düzce’de kamp yapmaya uygun; Odayeri Yaylası, Kültürpark, Güzelde-
re, Pürenli Yaylası, Topuk Yaylası, Gırgın Çayırı, Yaylatepe gelmektedir.

Kampçılık
Kardüz Yaylasının Kuzey Batı yönünde bulunan dik yamaçlarda 
dağcılık, Kuzey Doğu yönünde ise kış sporu aktiviteleri yapılabilir. 

Dağcılık - Kış Sporları



8 Su SporlarıSpor Turizm Aktiviteleri

Akçakoca Kalkın sahili 1.8 mil açıkta 29m 
derinlikte C-47 nakliye uçağı Sualtı dalış 
sporcularının dikkatini çekmektedir.

Yelken sporları her yıl geleneksel olarak, Ak-
çakoca Sahili ve Hasanlar Barajında gölünde 
yapılmaktadır.

Melenağzı ile Çayağzı arasındaki 20 km’lik 
sahil boyunca Jetski turları yapılmaktadır.

Sualtı Dalış Yelken

Jetski



9Doğa SporlarıSpor Turizm Aktiviteleri

Düzce doğası gereği Oryantiring sporunu yapmaya uygun 
ormanlarıyla her yıl Türkiye Oryanitring Federasyonu ile 
Gençlik Hizmetleri Spor İl Müdürlüğü ortaklaşa Oryanti-
ring Şampiyonasına ev sahipliği yapmaktadır.

Düzce’de bisiklet kullanımı oldukça yaygın-
dır. Ulusal ve Uluslararası çeşitli organizas-
yonlar gerçekleştirilmektedir.

Efteni Gölü ve çevresi  kuşların göç yolu üzerin-
de bulunmaktadır. 35 tanesi kalıcı olmak üzere 
toplam 150 çeşit kuşa ev sahipliği yapmaktadır. 

OryantiringDağ Bisikleti

Kuş Gözlemciliği



10 Ata SporlarıSpor Turizm Aktiviteleri

Gölyaka ilçesi Kuyudüzü mevkiinde bulunan 
açık alanda çeşitli ata sporlarına ev sahipliği 
yapmaktadır.

Okçuluk

Düzce ve Cumayeri’nde heryıl geleneksel 
olarak yağlı güreş turnuvaları yapılmaktadır.

Güreş
Gölyaka ilçesi Kuyudüzü mevkiinde bulunan 
açık alanda çeşitli ata sporlarına ev sahipliği 
yapmaktadır.

Cirit



11Motor SporlarıSpor Turizm Aktiviteleri

Kaynaşlı Topuk Yaylası spor kulüpleri kamp 
merkezi çevresinde ATV araçlarıyla turlar dü-
zenlenmektedir.

Topuk yaylasından başlayarak İkizler, Yeniyurt, 
Sakarca, Sinekli, Kocayayla, Şehirli, Hera, Pü-
renli, Balıklı ve Kardüz yaylaları geçilerek 146 
km’lik yol katederek Jeep Safari yapılmaktadır.

Elmacık Dağları, Kaplandede Dağı, Demirciönü 
Tabiat Koruma Alanı, Geyikbeli, Yedigöller ve 
Bolu Dağları kullanılarak 4 gün süren ralli tır-
manma yarışları yapılmaktadır.

ATVJeep Safari

Ralli Yarışları



Rafting

Dalış

Jeep Safari

Jetski

Yamaç Paraşütü

Moto Kros

Yürüyüş Parkurları

Kampçılık

Paramotor

Dağ Bisikleti

Off Road

Kuş Gözlemciliği

Olta Balıkçılığı

ATV

Ata Sporları

Yelken


